
Apresentação dos 
círculos uninominais
Sistema misto de 
representação proporcional personalizada

REFORMA DO SISTEMA ELEITORAL

conforme ao disposto no art.º 149.º da 
Constituição da República Portuguesa



O QUE DIZ A CONSTITUIÇÃO?

Composição e sistema de 

eleição da Assembleia da 

República

Revisão constitucional de 1997



MANDATOS  
Petição nº 589/XIII/4

Comunidades portuguesas: 4 mandatos | representação proporcional simples

Círculos territoriais: 210 mandatos | representação proporcional personalizada
105 + 105

Círculo nacional: 15 mandatos | acertos (compensação e repescagem)

229 deputados



CÍRCULOS ELEITORAIS TERRITORIAIS

▪ Conformidade com a divisão administrativa e política do país

▪ Mínimo de oito deputados para constituir uma circunscrição 

eleitoral territorial no Continente

▪ Paridade dos mandatos uninominais e nas listas plurinominais

▪ Integridade territorial

▪ Contiguidade dos territórios agregados



VOTO DUPLO
Alemanha



VOTO DUPLO
Petição nº 589/XIII/4

espécime



VOTO DUPLO
REPRESENTAÇÃO PROPORCIONAL PERSONALIZADA

• o mais simples que pode ser

• o mais livre e aberto que pode ser

• para escolher e responsabilizar

▪ o meu deputado

▪ o meu partido



Território Nacional
conforme ao recenseamento das 

legislativas de Outubro 2019 Eleitores: 9 343 920

Deputados: 210 

DEPUTADOS

1 Açores 6

2 Madeira 6

3 Minho (Braga e Viana do Castelo) 22

4 Trás-os-Montes (Vila Real e Bragança) 8

5 Porto 36

6 Aveiro 14

7 Coimbra 8

8 Viseu 8

9 Beira Interior (Guarda e Castelo Branco) 8

10 Leiria 10

11 Santarém 8

12 Lisboa 44

13 Setúbal 16

14 Alentejo (Beja, Évora e Portalegre) 8

15 Algarve (Faro) 8



CÍRCULOS REGIONAIS/DISTRITAIS (proporcional) CÍRCULOS UNINOMINAIS

AÇORES 1 1 Ponta Delgada 64 946

2 2 Açores Oriental 68 522

3 3 Açores Central e Ocidental 95 486

MADEIRA 4 1 Funchal 106 791

5 2 Madeira Oriente e Porto Santo 73 222

6 3 Madeira Oeste 77 894

MINHO (BRAGA E VIANA DO CASTELO) 7 1 Barcelos-Esposende 139 572

8 2 Vila Nova de Famalicão 119 391

9 3 Cávado Interior 103 818

10 4 Ave Interior 106 540

11 5 Braga Oeste 87 167

12 6 Braga Oriente 78 204

13 7 Guimarães Norte 71 501

14 8 Guimarães Sul 71 980

15 9 Viana do Castelo Cidade 83 792

16 10 Vale do Lima 79 969

17 11 Vale do Minho 77 156

TRÁS-OS-MONTES (BRAGANÇA E VILA REAL) 18 1 Bragança Nordeste 69 876

19 2 Bragança Sudoeste 71 665

20 3 Vila Real Norte 109 274

21 4 Vila Real Sul 109 813

Obs.: recenseamento das legislativas de Outubro 2019



Círculo dos Açores 
(Região Autónoma)

Eleitores: 228 954

Deputados: 6 

Lista plurinominal: 3 candidatos

Círculos uninominais: 3

1 Ponta Delgada

2 Açores Oriental

3 Açores Central e Ocidental



Círculo da Madeira 
(Região Autónoma)

Eleitores: 257 907

Deputados: 6 

Lista plurinominal: 3 candidatos

Círculos uninominais: 3

1 Funchal

2 Madeira Oriente e Porto Santo

3 Madeira Oeste



Círculo do Minho
(Braga/Viana do Castelo)

Eleitores: 1 019 090

Deputados: 22 

Lista plurinominal: 11 candidatos

Círculos uninominais: 11

1 Barcelos-Esposende

2 Vila Nova de Famalicão

3 Cávado Interior

4 Ave Interior

5 Braga

6 Braga

7 Guimarães

8 Guimarães

9 Viana do Castelo Cidade

10 Vale do Lima

11 Vale do Minho



Círculo do Minho
Braga

(concelho)

5 Braga Oeste

6 Braga Oriente



Círculo do Minho
Guimarães

(concelho)

7 Guimarães Norte

8 Guimarães Sul



Círculo de 
Trás-os-Montes

(Vila Real/Bragança)

Eleitores: 360 628

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Bragança Nordeste

2 Bragança Sudoeste

3 Vila Real Norte

4 Vila Real Sul



CÍRCULOS REGIONAIS/DISTRITAIS (proporcional) CÍRCULOS UNINOMINAIS

PORTO 22 1 Amarante-Felgueiras 102 925

23 2 Penafiel, Marco e Baião 124 584

24 3 Paços-Lousada 89 856

25 4 Paredes 73 701

26 5 Valongo 83 587

27 6 Trofa-Santo Tirso 96 235

28 7 Póvoa-Vila do Conde 131 665

29 8 Maia 116 306

30 9 Gondomar Sul 88 395

31 10 Rio Tinto-Baguim 58 137

32 11 Matosinhos Litoral 69 408

33 12 Matosinhos Interior 82 625

34 13 Porto Atlântico 83 415

35 14 Porto Central 57 591

36 15 Paranhos-Campanhã 69 098

37 16 Gaia Interior 88 500

38 17 Gaia Douro 77 502

39 18 Gaia Atlântico 101 258

AVEIRO 40 1 Feira 125 534

41 2 Aveiro Interior Norte 88 220

42 3 Oliveira e S. João 80 576

43 4 Aveiro Litoral Norte 104 299

44 5 Aveiro Cidade-Murtosa 80 737

45 6 Aveiro Litoral Sul 78 862

46 7 Aveiro Interior Sul 87 427

Obs.: recenseamento das legislativas de Outubro 2019



Círculo do Porto

Eleitores: 1 594 788

Deputados: 36 

Lista plurinominal: 18 candidatos

Círculos uninominais: 18

1 Amarante-Felgueiras

2 Penafiel, Marco e Baião

3 Paços-Lousada

4 Paredes

5 Valongo

6 Trofa-Santo Tirso

7 Póvoa-Vila do Conde

8 Maia

9 Gondomar

10 Gondomar

11 Matosinhos

12 Matosinhos

13 Porto

14 Porto

15 Porto

16 Gaia

17 Gaia

18 Gaia



Círculo do Porto
Gondomar

(concelho)

9 Gondomar Sul

10 Rio Tinto-Baguim



Círculo do Porto
Matosinhos

(concelho)

11 Matosinhos Litoral

12 Matosinhos Interior



13 Porto Atlântico

14 Porto Central

15 Paranhos-Campanhã

Círculo do Porto
Porto

(concelho)



Círculo do Porto
Gaia

(concelho)

16 Gaia Interior

17 Gaia Douro

18 Gaia Atlântico



Círculo de Aveiro

Eleitores: 645 655

Deputados: 14 

Lista plurinominal: 7 candidatos

Círculos uninominais: 7

1 Feira

2 Aveiro Interior Norte

3 Oliveira e S. João

4 Aveiro Litoral Norte

5 Aveiro Cidade e Murtosa

6 Aveiro Litoral Sul

7 Aveiro Interior Sul



CÍRCULOS REGIONAIS/DISTRITAIS (proporcional) CÍRCULOS UNINOMINAIS

COIMBRA 47 1 Coimbra Cidade 127 258

48 2 Coimbra Atlântico 103 851

49 3 Coimbra Centro-Sul 68 538

50 4 Coimbra Interior 80 448

VISEU 51 1 Viseu Cidade 93 009

52 2 Viseu Sul 92 473

53 3 Viseu Oriente 87 682

54 4 Viseu Noroeste 74 798

BEIRA INTERIOR (CASTELO BRANCO E GUARDA) 55 1 Castelo Branco Serra 81 883

56 2 Castelo Branco, Tejo e Pinhal 88 192

57 3 Guarda e Serra 75 156

58 4 Guarda Norte e Raia 76 379

LEIRIA 59 1 Leiria Cidade 113 021

60 2 Leiria Norte 79 005

61 3 Leiria Sul 91 230

62 4 Nazaré-Alcobaça 69 053

63 5 Leiria Centro 62 936

SANTARÉM 64 1 Santarém Centro 101 345

65 2 Santarém Norte 97 516

66 3 Santarém Interior 92 613

67 4 Sul do Tejo 89 415

Obs.: recenseamento das legislativas de Outubro 2019



Círculo de Coimbra

Eleitores: 380 095

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Coimbra Cidade

2 Coimbra Atlântico

3 Coimbra Centro-Sul

4 Coimbra Interior



Círculo de Viseu

Eleitores: 347 962

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Viseu Cidade

2 Viseu Sul

3 Viseu Oriente

4 Viseu Noroeste



Círculo da 
Beira Interior
(Guarda/Castelo Branco)

Eleitores: 321 610

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Castelo Branco Serra

2 Castelo Branco, Tejo e Pinhal

3 Guarda e Serra

4 Guarda Norte e Raia



Círculo de Leiria

Eleitores: 415 245

Deputados: 10 

Lista plurinominal: 5 candidatos

Círculos uninominais: 5

1 Leiria Cidade

2 Leiria Norte

3 Leiria Sul

4 Nazaré-Alcobaça

5 Leiria Centro



Círculo de Santarém

Eleitores: 380 889

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Santarém Centro

2 Sul do Tejo

3 Santarém Interior

4 Santarém Norte



CÍRCULOS REGIONAIS/DISTRITAIS (proporcional) CÍRCULOS UNINOMINAIS

LISBOA 68 1 Mafra-Sobral-Arruda 85 126

69 2 Torres-Lourinhã 91 222

70 3 Lisboa Interior-Norte 64 901

71 4 Vila Franca de Xira 113 348

72 5 Odivelas 126 444

73 6 Cascais-Estoril-Alcabideche 90 071

74 7 Carcavelos-Parede-S. Domingos 87 427

75 8 Lisboa Oriental 91 387

76 9 Lisboa Norte 107 585

77 10 Lisboa Central 113 957

78 11 Lisboa Centro Tejo 95 034

79 12 Lisboa Oeste 75 124

80 13 Loures Oriente 83 084

81 14 Loures Oeste 85 479

82 15 Oeiras Oriente 71 614

83 16 Oeiras Oeste 75 119

84 17 Sintra Mar-e-Campo 69 044

85 18 Queluz-Massamá 86 831

86 19 Algueirão-Rio de Mouro 96 189

87 20 Cacém-Agualva 66 919

88 21 Amadora Oeste 72 343

89 22 Amadora Oriente 72 799

Obs.: recenseamento das legislativas de Outubro 2019



Círculo de Lisboa

Eleitores: 1 921 047

Deputados: 44 

Lista plurinominal: 22 candidatos

Círculos uninominais: 22

1 Mafra-Sobral-Arruda

2 Torres-Lourinhã

3 Lisboa Interior-Norte

4 Vila Franca de Xira

5 Odivelas
6 Cascais

7 Cascais

8 Lisboa

9 Lisboa

10 Lisboa

11 Lisboa

12 Lisboa

13 Loures

14 Loures

15 Oeiras

16 Oeiras

17 Sintra

18 Sintra

19 Sintra

20 Sintra

21 Amadora

22 Amadora



Círculo de Lisboa
Cascais

(concelho)

6 Cascais-Estoril-Alcabideche

7 Carcavelos-Parede-S. Domingos



Círculo de Lisboa
Lisboa

(concelho)

8 Lisboa Oriental

9 Lisboa Norte

10 Lisboa Central

11 Lisboa Centro Tejo

12 Lisboa Oeste



Círculo de Lisboa
Loures
(concelho)

13 Loures Oriente

14 Loures Oeste



Círculo de Lisboa
Oeiras

(concelho)

15 Oeiras Oriente

16 Oeiras Oeste



Círculo de Lisboa
Sintra

(concelho)

17 Sintra Mar-e-Campo

18 Queluz-Massamá

19 Algueirão-Rio de Mouro

20 Cacém-Agualva



Círculo de Lisboa
Amadora

(concelho)

21 Amadora Oeste

22 Amadora Oriente



CÍRCULOS REGIONAIS/DISTRITAIS (proporcional) CÍRCULOS UNINOMINAIS

SETÚBAL 90 1 Setúbal Alentejo 58 675

91 2 Setúbal Cidade 104 875

92 3 Sesimbra-Palmela 98 620

93 4 Moita-Alcochete-Montijo 116 150

94 5 Barreiro 68 267

95 6 Seixal 139 487

96 7 Almada Costa 72 658

97 8 Almada Cidade 78 443

ALENTEJO (BEJA, ÉVORA E PORTALEGRE) 98 1 Évora Sul 62 377

99 2 Évora Ocidente-Norte 74 319

100 3 Beja 122 987

101 4 Portalegre 96 391

ALGARVE (FARO) 102 1 Algarve Oriental 92 789

103 2 Faro-Loulé 115 889

104 3 Lagoa-Silves-Albufeira 83 071

105 4 Algarve Ocidental 85 052

Obs.: recenseamento das legislativas de Outubro 2019



Círculo de Setúbal

Eleitores: 737 175

Deputados: 16 

Lista plurinominal: 8 candidatos

Círculos uninominais: 8

1 Setúbal Alentejo

2 Setúbal Cidade

3 Sesimbra-Palmela

4 Moita-Alcochete-Montijo

5 Barreiro

6 Seixal

7 Almada

8 Almada



Círculo de Setúbal
Almada
(concelho)

7 Almada Costa

8 Almada Cidade



Círculo do Alentejo
(Beja/Évora/Portalegre)

Eleitores: 356 074

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Évora Sul

2 Évora Ocidente-Norte

3 Beja

4 Portalegre



Círculo do Algarve
(Faro)

Eleitores: 376 801

Deputados: 8 

Lista plurinominal: 4 candidatos

Círculos uninominais: 4

1 Algarve Oriental

2 Faro-Loulé

3 Lagoa-Silves-Albufeira

4 Algarve Ocidental



OBRIGADO

24 de Agosto de 2021


